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Zaragoza / Reportaje 

Descenso de aguas bravas y paseo en kayac, nuevos 

refrescos del verano 

El calor aprieta y una buena forma de soportarlo es dándose un chapuzón. El canal de Aguas 

Bravas del parque del Agua o los paseos en kayac son dos buenas formas de practicar deporte 

al aire libre. Y, para los que no se quieren mojar, otra opción es el circuito multiaventura con un 

descenso en tirolina de hasta 72 metros. 

Grupo de jóvenes en el canal de aguas 
bravas de Zaragoza  

Zaragoza.- Cuando el calor aprieta, la mejor forma de refrescarse es sumergirse en el agua. Por lo 
menos eso es lo que piensan los que se acercan hasta el canal de Aguas Bravas del parque 
Metropolitano del Agua. El centro, gestionado por la empresa Náutida, ofrece actividades para toda 
la familia. 

El descenso por el Canal de Aguas Bravas en balsa es el más atractivo para los visitantes. Así lo 
asegura uno de los monitores encargados de acompañar a los usuarios del rafting, Miguel Ángel 
Benítez, que considera que "ésta es la actividad que más llama la atención porque es distinta a todo 
lo que, hasta ahora, podía ofrecer la ciudad". Además, "con el calor que hace estos días, todos 
agradecen un pequeño remojón", ha concluido. 



Entre los que se atreven a montar en la balsa hay personas de todas las 
edades. Para ello, la organización ha establecido dos niveles distintos en 
función de la experiencia del cliente. No obstante, Benítez ha asegurado 
que "las primeras semanas, los circuitos eran más difíciles y requerían 
de mayor habilidad pero resultaban peligrosos para gente sin 
experiencia" y es por ello que ahora "hemos tenido que reducir la 
velocidad a la que circula el agua para que todos puedan disfrutar".  

Los usuarios, por otra parte, no piensan lo mismo. El palentino Juan José 
Román ha probado por primera vez el descenso de aguas bravas en el 
parque Metropolitano y, cómo el ha asegurado, “lo mejor son las caídas 
y descender a velocidades altas”. “De hecho, creo que voy a subir al 
Pirineo para probar en un río de verdad”, puntualizó.  

También paseos tranquilos 

Hay quien se acerca al agua pero 
con la intención de pasar un día 
tranquilo. Náutida también alquila 
kayacs, de una o dos plazas 

durante una hora, para que los usuarios que se acerquen 
puedan recorrer el recinto por agua, y no a pie. De hecho, uno 
de los cuatro canales finaliza en la playa fluvial, otro de los 
grandes atractivos del parque Metropolitano. 

El monitor Antonio Ruiz ha recalcado que “la gente suele tardar 
en coger la dinámica del remo pero, en cuanto lo logran, 
recorren todos los canales”. Además, “no tardan mucho en 
volcar la balsa, siempre de forma intencionada, para tener una 
excusa y bañarse en el agua- ha explicado- y claro, quien les va 
a decir nada con tanto calor”. 

No todo es agua 

No todo es líquido en el parque Metropolitano del Agua y así lo 
demuestra el complejo Multiaventura, en el que predominan las tirolinas 
y los puentes colgantes. Las torres de más de 8 metros de altura, con 
cuerdas que lo atraviesan, son un reto para el equilibrio de cada uno.  

A pesar de los arneses de seguridad, son muchos los que no se atreven. 
Miguel Ángel Benítez, monitor del centro, ha afirmado que se acercan 
más niños que adultos porque estos “tienen muchos prejuicios 
adquiridos mientras que los ‘chiquillos’ se atreven con cualquier cosa”. 
Además, el complejo Multiaventura cuenta, para los niños de 6 a 12 
años, con un recinto que imita al adulto pero que, para sorpresa de los 
más pequeños, “lo llenamos de bolas de colores y así disfrutan de una 
piscina de bolas improvisada durante cerca de una hora”, ha resaltado el 
coordinador de los monitores, Pedro Ruiz.  

Las medidas de seguridad son 
máximas en todas las 

actividades  

   

Todas las actividades cuentan con distintos 
niveles de dificultad  

  

El monitor Pedro Zugasti hace 
una demostración sobre el 

funcionamiento del 
multiaventura  
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